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I. Procedimentos Basicos para Pesquisas com Animais

1. E expressamente PROIBIDO ao usuario entrar nas salas de criacdo,
experimentagao e cirurgia, sem autorizagao;

2. E OBRIGATORIO o uso dos equipamentos de protecdo individual (EPis),
descrito em Paramentagao;

3. O Protocolo de pesquisa SOMENTE podera ser iniciado apds a
apresentacao do respectivo Parecer de Aprovacao da CEUA, com copia para
o devido arquivamento nos controles internos;

4. Nas etiquetas de identificagao das caixas dos animais em experimentac¢ao
devem constar as seguintes informacdes: espécie animal, sexo, quantidade
de animais, nome e telefone do responsavel pelos animais, inicio da
pesquisa e data prevista para término da pesquisa, nimero do protocolo de
aprovacao pela CEUA.

5. Os pesquisadores que iniciarem seus experimentos deverdao possuir
curso obrigatério “Principios Eticos e Manejo de Animais em Pesquisa”



PARAMENTACAO

FACULDADE DE | PROCEDIMENTO OPERACIONAL

MEDICINA DE PADRAO - POP POP 01
RIBEIRAO PRETO

PARAMENTAGAO
USO DE EQUIPAMENTO DE PROTECAO DATA: 30/08/23
INDIVIDUAL (EPI)

BIOTERIO
BIOCEL

Objetivo: Fixar condigdes, padronizar, definir e estabelecer regras e
recomendac¢des sobre os procedimentos de paramentacgao para a utilizagao
dos biotérios.

e Cada usuario devera trazer seu kit de Equipamento Individual de Protecao
(EP1) e vestir: touca de protecdao descartavel, mdscara de protecao
descartavel, avental descartavel e pré-pé descartaveis.

e Os usuarios do biotério principal devem possuir um kit de vestimenta para
a sala de criacdo e outro para as salas de experimentacdo e cirurgia. E
expressamente proibido o trafego entre as salas de criagdo e
experimentacdo/cirurgia portando a mesma vestimenta.

e O usuadrio devera se vestir na area de troca, delimitada como suja, com
excecao dos pro-pés. Os pro-pés deverao ser calcados, alternadamente, a
medida em que o usudrio entrar na area limpa. Ou seja, ndo se pode pisar
sem pro-pés na area limpa.

e A retirada da paramentacado deve ser feita na area de troca, com atencao
a retirada dos pro-pés, que deve ser feita alternadamente a medida em que
0 usuario sai da area limpa. Ou seja, ndo se pode pisar com pré-pés na area
de troca.

e E recomendado o descarte dos EPIs a cada uso, embora seja permitida a
reutilizacdo do mesmo, desde que para entrada em apenas uma sala e que
o kit permaneca guardado na area de troca.

Ja no biotério SPF, toda vestimenta deve ser descartada apds utilizacao
Unica.

e O descarte de pré-pés e demais itens de paramentagao deve ser feito na
lixeira com saco para infectante (branco), posicionado na area de trabalho.



NUMERO MAXIMO DE ANIMAIS POR CAIXA

PROCEDIMENTO OPERACIONAL
FACULDADE DE =

MEDICINA DE PADRAO- POP POP 02
RIBEIRAO PRETO

BIOTERIO BIOCEL NUMERO MAXIMO DE ANIMAIS | DATA: 30/08/23
POR CAIXA

Objetivo
Acomodar os animais em gaiolas respeitando o bem-estar animal.

Material Necessario
Gaiolas de policarbonato ou polipropileno.

Tipo de Caixa Dimensoes Camundongo

Pequena 30x20x13 6

Grande retangular 49x34x16 20




HIGIENIZAGCAO E TROCA DAS CAIXAS DOS ANIMAIS

PROCEDIMENTO OPERACIONAL

FACULDADE DE ~
MEDICINA DE PADRAO - POP POP 03

RIBEIRAO PRETO

BIOTERIO BIOCEL HIGIENIZAGCAO E TROCA DAS DATA: 30/08/23
CAIXAS DOS ANIMAIS

Objetivo: Higienizar o microambiente e padronizar a troca de caixas de
animais.

a) Todo material autoclavado (gaiolas, dgua e racdo) é transportado em
carrinhos da Sala de higienizacdao para o Biotério e dividido entre as Salas
de Criagao e Experimentacao;

b) Organizar sob pallets plasticos em locais acessiveis para o inicio das
trocas.

c) Limpar as superficies com alcool 70% antes e apds o uso;
d) Retirar da rack a caixa suja a ser trocada e coloca-la no fluxo de troca;
e) Colocar a caixa limpa ao lado;

f) Abrir a caixa, retirar a grade e transferir os animais pelo dorso utilizando
uma pin¢a ou manualmente pela cauda, para a caixa limpa;

- Filhotes recém-nascidos: pode-se transferir ‘escavando-se’ a
maravalha em volta.

g) Observar os animais durante o manuseio, verificando se apresentam
sinais de doenca ou qualquer alteracdao que comprometa sua permanéncia
no Biotério; nesse caso, avisar imediatamente o pesquisador responsavel;

h) Colocar a grade, bebedouro, tampar a caixa e retorna-la ao local de onde
foi retirada da rack;

i) Repetir os procedimentos acima para todas as caixas existentes na sala,
trocar apenas uma caixa por vez;



j) Transportar as caixas sujas empilhadas para sala de higienizacdo e
posteriormente para a sala de esterilizacao;

k) Verificar a quantidade de racdo e agua em todas as gaiolas, repondo se
for necessario.;

[) Procedimento realizado 1 vez por semana.

HIGIENIZAGAO DAS CAIXAS

a) As caixas sujas sao retiradas das salas dos animais e levadas para sala de
higienizacdo para serem submetidas ao processo de raspagem dos residuos
biolégicos (maravalha, fezes, urina).

b) Apds a retirada dos residuos, as caixas sdo levadas até a lavadora de
caixas localizada na Sala de Higienizacdao Externa. Caso necessite lavagem
manual, realizada friccdo mecanica com esponja para a retirada de residuos
organicos. Utilizar imersao das caixas em uma solucdao amonia quaterndria
diluida por alguns minutos antes do enxague final.

c) Ap6s o enxague com agua corrente, as caixas sao colocadas invertidas
para secar sob pallets.

HIGIENIZACAO DOS BEBEDOUROS

a) Desmontar o bebedouro na sala de higienizacao, jogando toda a agua na
pia;

b) Os frascos sao lavados, um de cada vez, em agua corrente (embaixo da

torneira), com o auxilio de uma escova proépria para lavar garrafas, com
cerdas de plastico duras;

d) Enxaguar a parte externa e a interna;
e) Deixar secar a fresco e guardar;

f) A higienizacao dos bebedouros é realizada uma vez por semana.



HIGIENIZAGAO DOS BICOS DOS FRASCOS

a) Os bicos de cada frasco devem ser retirados e lavados um de cada vez,
em agua corrente e com o auxilio de uma escova;

b) Enxaguar as rolhas, deixar secar e guardar;

c) A higienizagao dos bicos é realizada uma vez por semana.

HIGIENIZAGCAO DAS GRADES (COMEDOUROS):

a) Sao retirados os residuos das grades através da friccdo mecanica com
escova;

b) Realizado o enxague das grades com agua corrente e colocadas na
estante da sala de higiene para secar;

c) A higienizacao das grades é realizada uma vez por semana.



ESTERILIZAGCAO DE MATERIAS

FACULDADE DE
MEDICINA DE
RIBEIRAO PRETO

BIOTERIO BIOCEL

PROCEDIMENTO OPERACIONAL
PADRAO - POP

POP 04

ESTERILIZACAO DE MATERIAS

DATA: 30/08/23

MATERIAS A SEREM AUTOCLAVADOS:

Caixas, Grades, Tampas, Racdo e Agua.

1. Selecionar o programa de esterilizacdo de acordo com a carga de
material a ser esterilizado e o manual do fabricante, podendo utilizar
ciclos a 1212C, 1272C ou 1349C - J3, pré-definidos no equipamento.

2. Iniciar o processo de esteriliza¢ao;

3. Acompanhar, durante todo o ciclo, se possivel, os dados do
mandmetro, manovacudmetro e termdémetro, para verificar a

ocorréncia de irregularidades no processo;

4. Retirar os materiais da autoclave;

5. Realizar a armazenagem ou destinar ao uso;

6. Manter a area limpa e organizada.




DESCARTE DE MATERIAIS BIOLOGICOS

FACULDADE DE PROCEDIMENTO OPERACIONAL

MEDICINA DE ~
RIBEIRAO PRETO PADRAO - POP POP 05

BIOTERIO BIOCEL DESCARTE DE MATERIAIS
BIOLOGICOS DATA: 30/08/23

Descri¢ao do Procedimento
1. DESCARTE DE MATERIAIS BIOLOGICOS:

a) Recolher os materiais gerados nas salas de criacdo, experimentacao e
cirurgia

b) Depositar os residuos em sacos brancos identificados com o simbolo de
risco bioldgico;

C) Lacrar ou amarrar os sacos;

d) Encaminhar os sacos com os residuos bioldgicos até o abrigo para
Residuos Infectantes;

f) A empresa terceirizada fara a coleta.

2. DESCARTE DE CARCACAS DE ANIMALIS:

a) Depositar as carcacas de animais em sacos plasticos apropriados
(pequenos) localizados na Sala de Cirurgia;

b) Acondicionar os sacos no freezer disponivel dentro do Biotério;

c) Depositar as carcacas em sacos brancos identificados com o simbolo de
risco bioldgico;

d) Lacrar os sacos;
e) Descarte: Tercgas e Sextas feiras no periodo da manh3,

f) Encaminhar os sacos com os residuos biolégicos até o abrigo para
Residuos Infectantes.
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LIMPEZA E DESINFECGAO DO BIOTERIO

FACULDADE DE PROCEDIMENTO OPERACIONAL

MEDICINA DE ~
RIBEIRAO PRETO PADRAO - POP POP 06

BIOTERIO BIOCEL .
LIMPEZA E DESINFECCAO DO DATA: 30/08/23

BIOTERIO

Descri¢ao do Procedimento
1 - Limpeza Diaria

a) Limpar e desinfetar a superficie da bancada de trabalho (alcool 70%) apos
as atividades realizadas, mantendo local limpo e organizado;

b) Limpar as racks com alcool 70%;
c) Limpar o chao;

e Recolher particulas que estejam soltas no chdao com a p3, utilizando
rodo envolvido em pano umido (varredura Umida);

e Coma pa propria da sala, deposita-las na lixeira para infectantes para
posterior descarte.

e A utilizacao da solugao de amdnia quaternaria diluida é feita 1 vez
por semana.

e Recolher o residuo infectante 2 vezes na semana (tercas e sextas
feiras).

2 - Limpeza Semestral do freezer

a) Retirar carcacas do interior do freezer e descartar de acordo com o POP
03 (item 2) no abrigo para infectantes.

b) Desligar e Descongelar;
c) Limpar e secar;

d) Ligar o freezer.
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DESINFECCAO EM LOCAL COM RESPINGOS OU DEPOSICAO DE MATERIA

ORGANICA
FACULDADE DE PROCEDIMENTO OPERACIONAL
MEDICINA DE ~
RIBEIRAO PRETO PADRAO - POP POP 07
BIOTERIO BIOCEL DESINFECCAO EM LOCAL COM )
RESPINGOS OU DEPOSICAO DE MATERIA | DATA: 30/08/23
ORGANICA

Objetivo: Garantir a retirada de sangue, secrecdes, excretas e exsudato.
Descri¢ao do Procedimento

a) Utilizar luvas de autoprotecao (nitrilicas);

b) Retirar o excesso da matéria organica em papel absorvente;

c) Desprezar o papel em saco de lixo para residuo infectante;

d) Aplicar o desinfetante adequado (como solugao 10% hipoclorito) e deixar
10 minutos;

e) Remover o desinfetante com papel absorvente;
f) Proceder a limpeza com agua e sabao/detergente;

g) Desprezar o papel toalha na lixeira para infectante.

Observacao: A sala ou suas dependéncias devem ser limpas imediatamente
em caso de derramamento de substancias contaminantes.
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IDENTIFICACAO DE GAIOLAS - CRIACAO

FACULDADE DE
MEDICINA DE
RIBEIRAO PRETO

BIOTERIO BIOCEL

PROCEDIMENTO OPERACIONAL
PADRAO - POP

POP 08

IDENTIFICACAO DE GAIOLAS

CRIAGAO

DATA: 30/08/23

Descri¢ao do procedimento

1. Identificar nas etiquetas das caixas dos animais em criacdo as

seguintes
laboratorio

informagdes: identificacao do

experimentador
responsaveis pelos animais, espécie do animal,

e

quantidade de animais machos e fémeas, datas de chegada e de
acasalamento, nimero do protocolo de aprovacao pela CEUA.

ETIQUETA PARA GAIOLA DE CASAL

Biotério do Depto de Biologia Celular, Molecular

e Bioagentes Patogénicos

Laboratério:
Experimentador:

Animal:

N2 machos: . N2fémeas:

Chegada:

Acasalamento:

N2 CEUA:

Data do parto | N2 filhos | Desmame/Destino
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IDENTIFICACAO DE GAIOLAS - EXPERIMENTAGAO

FACULDADE DE
MEDICINA DE
RIBEIRAO PRETO

BIOTERIO BIOCEL

PROCEDIMENTO OPERACIONAL

PADRAO - POP

POP 09

IDENTIFICACAO DE GAIOLAS
EXPERIMENTACAO

DATA: 30/08/23

Descri¢ao do procedimento

1. Identificar nas etiquetas das caixas dos animais em experimentagao

as seguintes informacgoes:

identificacao do experimentador e

laboratdrio responsaveis pelos animais, espécie do animal,
quantidadede animais, datas de inicio e término da pesquisa e
namero do protocolo de aprovacao pela CEUA.

. No caso de desmame da criagdo, o mesmo devera ser feito entre 21-
28 dias ap6s nascimento, em gaiolas distintas de acordo com o sexo.
A identificagcao das caixas utilizara a mesma etiqueta das gaiolas de
experimentacgao.

ETIQUETA PARA GAIOLAS DE EXPERIMENTAGCAO

Biotério do Depto de Biologia Celular e
Molecular e Bioagentes Patogénicos—- FMRP

EXDERMEntad Ol ica i v istosesinsssn v

Animals sadaienivtsisnnimsy N e ()M ()F
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AVISOS PADROES

FACULDADE DE PROCEDIMENTO OPERACIONAL
MEDICINA DE ~
RIBEIRAO PRETO PADRAO - POP POP 10
BIOTERIO BIOCEL .
AVISOS PADROES DATA:30/08/23

REGRAS GERAIS DE UTILIZAGAO

* TER-QUA-QUI, 08h00-10h00: USO
RESTRITO PARA TROCAS DE CAIXAS

* LIMITE DE ANIMAIS POR CAIXA (CEUA-

FMRP)

IDENTIFICAGAO CORRETA:

* PEQUENA: 06
* GRANDE: 20

* DESMAME OBRIGATORIO ENTRE 21-28

DIAS

* IDENTIFICAR

NA TAMPA

(OU RISCO DE PERDA
DOS ANIMAIS NA
TROCA DAS CAIXAS)

NOTIFICACOE

EXCESSO DE ANIMAIS
(SACRIFICADOS 7 DIAS

APOS NOTIFICACAO)

INCOMPLETA

ETIQUETA ETIQUETA APENAS NA TAMPA

DA CAIXA
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